
Чувствительность	 к	 ДС	 определяли	 в	
соответствии	 с	 рекомендациями	 по	 выбору	
химических	 средств	 дезинфекции	 и	
стерилизации	 для	 использования	 в	
медицинских	 организациях	 (“НАСКИ”) [1].	
Эффективность	 нейтрализации	 ДС	 оценивали	
по	 методике,	 изложенной	 в	 Руководстве	
4.2.3676-20 [2].	
Проводилась	 оценка	 бактерицидной	
активности	в	растворе	(качественный	метод)	и	
оценка	 чувствительности	 бактерий	 к	 ДС	 при	
дезинфекции	 поверхностей	 (количественный	
метод,	 определение	 процента	
обеззараживания):	плитки,	линолеума.	
Исследование	 выполнялось	 с	 использованием	
0,1%	 и	 0,5%	 растворов	 ДС,	 рекомендованных	
инструкцией	по	применению	для	дезинфекции	
способами	 протирания	 и	 погружения	
соответственно.

Определить	 чувствительность	 P.	 aeruginosa,	 выделенных	 от	 пациентов	
многопрофильного	 стационара	 и	 из	 смыва	 с	 поверхности,	 к	 дезинфицирующему	
средству	(ДС)	на	основе	алкилдиметилбензиламмония	хлорида	и	полигуанидинов.

Выводы/Conclusions

Цель/Aim

Материалы	и	методы/Materials	&	Methods
В	 исследование	 были	 включены	 6	 изолятов
P.	 aeruginosa:	контрольный	штамм	ATCC	 27853,	
изолят	из	смыва	с	поверхности	и	4	клинически	
значимых	 изолята,	 выделенные	 от	 пациентов	
отделения	реанимации	МНОИ	МГУ	в	2022	г.

Все	клинические	изоляты	– продуценты карбапенемазы	VIM.
Изолят	из	смыва	–	чувствителен	к	антисинегнойным	антибиотикам.

Оценка	бактерицидной
активности	в	растворе:

Чувствительность	к	ДС
при	дезинфекции	поверхностей:

Процент	обеззараживания	составил:
0,1% раствор	ДС	

0,1%	 ДС	 было	 неэффективным	 в	 отношении	 всех	
исследуемых	 штаммов	 P.	 aeruginosa	 при	 дезинфекции	
методом	погружения;	интенсивный	рост	наблюдался	
у	изолятов,	продуцирующих	карбапенемазы	VIM.	
Более	высокая	концентрация	показала	бактерицидную	
активность	против	всех	изученных	изолятов.	
Один	 клинический	 изолят	 P.	 aeruginosa	 оказался	
устойчивым	 к	 0,1%	 ДС	 при	 дезинфекции	
поверхности,	 что	 подтверждает	 необходимость	
проводить	оценку	чувствительности	бактерий	к	ДС	и	их	
своевременную	ротацию.
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Гены	 карбапенемаз	 определяли	 с	 помощью	
коммерческого	 набора	 «АмплиСенс®	 MDR	
MBL-FL».	
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